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АННОТАЦИЯ
В статье представлены результаты эмпирических исследований, которые подтверждают, что одним из эффективных 
способов освоения образовательного модуля «Основы российской государственности» является использование 
различных видов мультимодального игрового моделирования на занятиях. Важно чередовать эти виды и направлять 
студентов на поиск решений, актуальных для них самих, их семей и нашей страны в целом. Согласно данным, без 
активного и целенаправленного содействия преподавателей многие современные студенты не способны эффективно 
использовать материалы образовательного модуля «Основы российской государственности». Многие из них не готовы 
воспринимать знания, содержащиеся в этом модуле, как руководство к действию или информацию о возможностях, 
которые у них есть. В статье описаны варианты применения мультимодального игрового моделирования, которые 
позволяют эффективно решать эту проблему. У студентов складывается ответственное отношение к своей судьбе 
и судьбе своей страны, понимание их неразрывной связи; формируется установка на самостоятельное и осмысленное 
определение приоритетов и увязка личных жизненных планов со стратегическими целями и задачами Отечества.
Ключевые слова: будущее России; Основы российской государственности; дидактические средства; мультимодальное 
игровое моделирование; субъектогенез; эффективность образования
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ABSTRACT
The article presents empirical research findings that demonstrate how using various forms of multimodal game modeling 
in classes can significantly enhance the effectiveness of the educational module “Fundamentals of Russian Statehood”. 
These forms of game modeling should be interspersed and specifically focused on finding ways to solve important problems 
for students, their families, and our country as a whole. The research also indicates that without active and purposeful 
teacher assistance, most modern students are not able to use the materials of the “Fundamentals of Russian Statehood” 
module in a practical way. Without outside encouragement, many students are not ready to see the knowledge in this 
module as a guide to action, an incentive for personal goal-setting, or even information about the possibilities available 
to them. The article describes how multimodal game modeling can effectively address this problem by cultivating a sense 
of responsibility for one’s own fate and the fate of one’s country, recognizing their inseparable connection. It also helps 
students to determine their priorities proactively and meaningfully, and to connect the implementation of personal life 
plans with the strategic goals and objectives of their country.
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ВВЕДЕНИЕ
Парадоксальное сочетание экспоненциально-
го роста объема и разнообразия информации 
с ограниченной осведомленностью молодежи 
о широко известных фактах можно объяснить 
феноменом «информационных пузырей» 1. Сов-
ременное поколение студентов черпает основную 
информацию о мировых событиях из социальных 
сетей, которые предлагают персонализированные 
подборки новостей, адаптированные под инте-
ресы и предпочтения каждого пользователя. Это 
приводит к тому, что некоторые молодые люди не 
знакомы с такими культурными символами, как 
Чебурашка, в то время как другие не осведомлены 
о функциональном назначении и историческом 
значении Мавзолея на Красной площади в Москве. 
В условиях недостаточной осведомленности и кри-
тического мышления у молодежи наблюдается 
рост восприимчивости к информации, распро-
страняемой в социальных сетях. Эта информация 
часто содержит недостоверные данные и предло-
жения, потенциально опасные для человека. Кроме 
того, в таких потоках информации присутствуют 
элементы, способствующие формированию де-
структивных установок и развитию критического 
мышления, граничащего с нигилизмом. [1–3].

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ
Как следует из целого ряда публикаций, особую 
озабоченность и у исследователей, и у тех, кто по 
роду своей деятельности сталкивается с пробле-
мами воспитания новых поколений, вызывают 
целенаправленные попытки внести разлад в рос-
сийское общество, закрепить в общественном 
сознании ориентиры, противоречащие осново-
полагающим традиционным ценностям [2–6]. 
При этом авторы таких работ зачастую в качестве 
основного средства противодействия подобным 
попыткам называют формирование у молодежи 

1  Пузырь фильтров (англ. filter bubble; информационный 
пузырь, фильтр интересов, стена фильтров), ситуация 
информационной изоляции, обусловленная действием 
персонализированных алгоритмов, на основе которых 
работают поисковые системы и ленты социальных сетей. 
Декалов В. В. Пузырь фильтров. Большая российская энци-
клопедия: научно-образовательный портал. URL: https://
bigenc.ru/c/puzyr-fil-trov-c57689/?v=9046836

ответственного отношения не только к своей 
жизнедеятельности, но и к будущему собственной 
страны [1, 2, 7–11, 19].

И в связи с этим вполне логичным представля-
ется введение в цикл гуманитарных дисциплин 
образовательного модуля «Основы российской 
государственности», нацеленного на воспитание 
у молодежи зрелой гражданственности, здорового 
патриотизма, готовности именно с этих позиций 
оценивать события прошлого и настоящего, раз-
рабатывать и принимать решения в отношении 
будущего [1, 2, 12–17].

Но сама специфика такого модуля, скорость 
и масштабность его внедрения породили целый 
комплекс дидактических задач, которые стали 
серьезным вызовом для всей системы высшего 
образования [1, 18–22]. Практически уже на этапе 
разработки программы этого образовательного 
модуля явно обозначилось стремление препода-
вателей-предметников рассматривать «Основы 
российской государственности» то ли как прило-
жение к циклу исторических дисциплин, то ли как 
разновидность правоведения. «Родимые пятна» 
проявились в его трактовке и у политологов, и со-
циологов, и философов. Но все же большинство 
преподавателей, причастных к работе с «Основа-
ми российской государственности», исходили из 
общемировоззренческой направленности модуля 
и, соответственно, ориентации на формирование 
универсальных (общекультурных) компетенций, 
а не компетенций, присущих отдельным областям 
социального знания [23, 25–32, 34, 35, 37,38].

Еще одна сложность возникла при попытке 
согласовать десятилетиями декларировавшуюся 
независимость высшего образования от какой-ли-
бо идеологической направленности с заявленной 
на государственном уровне приверженностью 
России как страны-цивилизации традиционным 
ценностям. В качестве базового принципа для 
поиска эффективных методов работы в совре-
менном вузе большинство исследователей, за-
нимающихся вопросами преподавания «Основ 
российской государственности», выделяют не-
обходимость организации учебного процесса 
в диалогической форме в качестве разновидности 
субъект-субъектного взаимодействия.
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В трудах, посвященных дидактическим особен-
ностям модуля «Основы российской государст-
венности», рассматриваются вопросы отраслевой 
специфики профессиональной деятельности спе-
циалистов разного профиля, для учета которой 
в ряде случаев создаются авторские коллективы 
из специалистов различных областей. Однако не 
редко это приводит к появлению учебных посо-
бий, которые объединяет лишь название модуля 
и перечень рекомендуемых тем, входящих в него.

Сама процедура оценки эффективности ос-
воения студентами учебного материала вызы-
вает множество вопросов. Но еще больше спо-
ров и разногласий рождают попытки сразу после 
завершения работы с этим учебным модулем 
оценить результаты его внедрения: уровень сфор-
мированности гражданской позиции студентов, 
готовность постоянно укреплять суверенитет 
Родины, быть теми, благодаря кому растет на-
родонаселение страны, кто содействует межна-
циональному и межконфессиональному согла-
сию в государстве, кто своим саморазвитием 
и самореализацией способствует благополучию 
и процветанию России.

Следует отметить, что задача создания и вне-
дрения подобного образовательного модуля 
в столь сжатые сроки и в таких объемах явля-
ется практически беспрецедентной. Решение 
данной задачи уже дало множество примеров 
далеко не тривиальных педагогических иннова-
ций [1, 2, 4, 12, 15, 17, 18, 21, 24, 28, 33, 36, 39, 40].  
Инновационный потенциал этого чрезвычай-
но масштабного проекта далеко не исчерпан. 
Междисциплинарный характер этого модуля 
вызывает активную дискуссию, что является хо-
рошим шансом определить инвариантную основу 
разумного и цивилизованного патриотического 
воспитания. В случае успеха сформированное 
мировоззрение станет основой для формирования 
патриотических ценностей. Принятая как норма 
дискуссионность практических занятий обеспечи-
вает регулярное обновление форм и содержания 
работы, с учетом социокультурных изменений, 
происходящих в молодежной среде, стране и мире. 
Такие изменения неизбежны и требуют адаптации 
образовательных подходов.

Междисциплинарный характер модуля в со-
четании с дискуссионностью практических за-
нятий может дать хороший импульс для выхода 
наших студентов из своих «информационных 
пузырей». При этом сами учащиеся с высокой 

информированностью по ряду вопросов в этом 
случае становятся неисчерпаемым ресурсом, 
опорой и соратниками друг для друга. И имен-
но здесь появляется возможность для развития 
и совершенствования способности формулировать 
свою мысль, облекать ее в удобоваримую форму 
с учетом индивидуальных особенностей собе-
седников, выбирать подходящее место и время 
для продуктивного диалога. Трудно переоценить 
возможности, которые предоставляет грамот-
но организованный процесс освоения «Основ 
российской государственности» для развития 
готовности слушать, слышать, понимать и уважать 
другого, даже если ты с ним в чем-то и не согласен.

Модуль «Основы российской государствен-
ности» дает такие возможности для осознания 
учащимися основ их мировоззрения, как:

1) выявление ключевых компонентов миро-
воззрения;

2) анализ и интерпретация этих компонентов;
3) оценка устойчивости и продуктивности ми-

ровоззренческих установок;
4) формирование критического подхода к ми-

ровоззренческим системам.
Эти задачи не ограничиваются лишь добав-

лением к традиционным дисциплинам, таким 
как история, право и социология, а предполагают 
интеграцию в образовательный процесс на более 
глубоком уровне, способствуя формированию 
комплексного и рефлексивного восприятия миро-
воззренческих процессов. Но это уже совершенно 
иные способы работы преподавателей и иной 
взгляд на эту работу организаторов образователь-
ной деятельности и вуза, и страны в целом. И это 
задачи, которые пока не имеют готовых решений.

Мы только начинаем осознавать и пока еще 
можем лишь контурно обозначать возможно-
сти в плане изучения и ежегодной оценки того, 
как видят свое будущее и будущее своей страны 
более миллиона первокурсников, оказавшихся 
студентами российских вузов и демонстрирую-
щих свои представления об этом при освоении 
«Основ российской государственности». С этим 
вопросом сопряжены такие методологические 
и методические вопросы, как способы выявле-
ния подобных представлений, их фиксация, обо-
бщение, выработка практических рекомендаций 
и, что особенно важно, их реализация. При этом 
нельзя забывать, что главным является обуче-
ние, образование наших студентов. И, как мы 
полагаем на уровне нашей рабочей гипотезы, 
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одним из вариантов эффективного решения этой 
задачи с учетом результатов наших многолетних 
исследований дидактического и исследователь-
ского потенциала различных дидактических форм 
может стать использование в реализации модуля 
«Основы российской государственности» мульти-
модального игрового моделирования [8, 41–43].

В ходе проверки указанной гипотезы было уч-
тено, что согласно общей теории систем и такому 
ее прикладному направлению, как системный 
анализ, при изучении объектов, непосредствен-
ный контакт с которыми физически невозможен, 
используются специально созданные объекты-за-
местители. С их помощью воссоздаются наиболее 
существенные с точки зрения решаемой задачи 
свойства объекта-оригинала, что позволяет в мо-
дельном режиме предметно изучать и наглядно 
описывать причинно-следственные связи между 
элементами исследуемой системы. Именно это 
и происходит, когда в рамках образовательного 
модуля «Основы российской государственности» 
участники учебных занятий рассматривают аб-
страктно-логические модели таких систем, как 
страна, общество и государство, семья, личность, 
индивид и индивидуальность.

Преимущественно на уровне облеченных 
в вербальную форму словесных абстракций 
в вузах и рассматриваются история и культура, 
географические, экономические и политиче-
ские особенности государств. И этого зачастую 
оказывается вполне достаточно, если речь идет 
об усвоении определенного вида информации — ​
особенно той, которая постоянно подкрепляется 
интуитивно очевидными связями с повседневной 
практикой.

Но совсем иначе дело обстоит с усвоением 
таких понятий, как:

•  государство-цивилизация;
•  мировоззренческий пентабазис;
•  ценностные константы;
•  соборность;
•  самореализация;
•  агенты истории;
•  целостная модель мира;
•  культурный код;
•  футурологичекий анализ;
•  общество как семья семей;
•  ДНК России.
Эти важные для продуктивного усвоения 

образовательного модуля «Основы российской 
государственности» понятия для большинства сту-

дентов с повседневной практикой еще не имеют 
очевидной наглядно-действенной связи. В ходе 
самого освоения этого модуля они должны по-
лучить для каждого из них свое индивидуальное 
осмысление и на рациональном, и на эмоциональ-
ном уровнях. И тогда на помощь могут прийти 
наглядно-образные отображения персональных 
представлений об этих понятиях, созданные пу-
тем наглядно-действенного мышления.

В мультимодальном игровом моделировании 
(МИМ 2) такой мыслительный процесс проходит 
в форме создания метафорических композиций 
из игрушечных миниатюр, метафорических ассо-
циативных карт, кинетического песка, рисуночных 
композиций на столах световых планшетов и т. п. 
[8, 41–43]. Его дидактическую состоятельность, 
высокую эффективность и совместимость с тради-
ционными видами образовательной деятельности 
на протяжении более десяти лет подтверждает ис-
пользование МИМ как в образовательных модулях 
(«Жизненная навигация», «Технологии личностного 
развития», «Человеческий фактор в авиационно-
транспортных системах»), так и в учебных дисци-
плинах («Организационная психология», «Психо-
логическое консультирование», «Политический 
менеджмент», «Конфликтология», «Технологии 
делового общения»). Более полутора тысяч студен-
тов при освоении данных модулей и дисциплин со-
здавали метафорические модели своего желаемого 
будущего, персональные программы саморазвития, 
программы организационного развития реально 
действующих предприятий, модели эффективно 
действующих команд как ключевых субъектов 
реализации конкретных проектов, имитировали 
переговорный процесс как средство в разрешении 
актуальных межличностных конфликтов и т. п. 
[41–43, 45]. Формируемый в результате усвоения 
подобных абстракций позитивно окрашенный 
и прагматически ориентированный опыт их ис-
пользования многократно зафиксирован средства-
ми инструментальной диагностики и подтвержден 
путем лонгитюдных исследований [46–50].

Помимо общей теории систем и системного 
анализа при проверке высказанной гипотезы в ка-

2  Методика мультимодального игрового моделирования 
подразумевает построение объектов-заместителей, ко-
торые в знако-символической форме отображают наибо-
лее существенные для чувственного восприятия различ-
ных модальностей особенности объектов-прототипов, 
позволяющие на наглядно-действенном уровне анализи-
ровать возможные варианты решения связанных с ними 
задач [44].

А.С. Огнев, А.А. Сучилина
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честве теоретико-методологического основания 
также были использованы субъектно-деятельност-
ный и субъектогенетический подходы к органи-
зации реализации различных видов психолого-
педагогической практики [43, 45]. В результате 
вся работа, включая ее образовательную и ис-
следовательскую компоненты, строилась с ори-
ентацией на повышение готовности учащихся 
к ответственному целеполаганию и разумной 
реализации поставленной цели. Важнейшими 
компонентами анализа и психолого-педагогиче-
ского воздействия были такие составляющие мо-
тивационно-смысловой сферы личности, как цен-
ности-цели (безусловные жизненные ориентиры) 
и ценности (общепринятые нормы). Также было 
важно создание предпосылок для их осмысления 
и перевода в разряд установок, побуждающих 
учащихся к осознанным действиям. Это, в свою 
очередь, подразумевало конвертацию заявляе-
мых учащимися личностно значимых проблем 
в подлежащие решению задачи. Соответственно, 
проводившим исследование педагогам отводи-
лась роль фасилитаторов субъектогенеза, стадии 
которого подразумевают принятие учащимися 
на себя роли первопричины собственной актив-
ности, которая направлена на прагматическое 
применение приобретаемого опыта как на этапе 
осознания и осмысления желаемого будущего, 
так и на различных этапах последовательного 
воплощения своих замыслов в жизнь [41–43, 45].

В ходе исследования анализировались создан-
ные учащимися высших учебных заведений Мо-
сквы (n = 250) средствами МИМ метафорические 
модели, отражавшие их представления о той Рос-
сии, которая существует в настоящий момент, 
и которую они хотели бы видеть в будущем. Эти 
построения предварялись занятиями, на которых 
те же учащиеся строили, обсуждали и оптимизи-
ровали метафорические модели их персонального 
саморазвития, личных представлений о благо-
получных вариантах собственных семей. Тема-
тические блоки из модуля «Основы российской 
государственности» в этом исследований были 
представлены в виде заданий о метафорическом 
отображении ключевых событий истории нашего 
Отечества, его важнейших конкурентных преиму-
ществ, особенностей политического устройства, 
специфики России как страны-цивилизации.

Наряду с контент-анализом созданных компо-
зиций и сопровождавших этот процесс авторских 
пояснений, в исследовании также использова-

лись результаты фокусированных интервью, на-
правленных на уточнение смысла как отдельных 
элементов, так и всех созданных с их помощью 
метафорических моделей.

В качестве дополнительных средств анализа 
происходящего с участниками проводившихся 
исследований использовались различные виды 
инструментальной регистрации психофизио-
логических реакций. Для этого применялись 
компьютерные кардиометры семейства «Кар-
диокод», регистраторы психофизиологических 
реакций Барьер‑14 и КРИС и айтрекеры серии 
GP‑3. В работе с этими приборами в качестве 
визуальных стимулов использовались сделанные 
самими учащимися на персональные смартфоны 
цифровые снимки созданных ими композиций.

В качестве основных показателей характера 
и интенсивности эмоциональных реакций на 
созданные композиции рассматривались зало-
женные в программном обеспечении перечислен-
ных приборов расчеты индексов напряженности 
Баевского, характеристики графиков кожно-галь-
ванических реакций — ​площади по кривым та-
ких графиков и длина их линии на выделенных 
интервалах, которые соответствовали времени 
демонстрации стимулов.

Среди характеристик непроизвольного внима-
ния как показателей субъективной значимости 
в исследовании использовались автоматически 
фиксируемые айтрекерами абсолютные и удель-
ные характеристики фиксации взора испытуемых 
на различных элементах предъявлявшихся им 
визуальных стимулов. Обязательной составляю-
щей этой части исследования была послетестовая 
беседа, направленная на уточнение возможных 
причин каждого испытуемого в ходе проводив-
шегося тестирования. Это подразумевало демон-
страцию полученных результатов и их обсуждение 
в режиме фокусированного интервью.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
В результате проведенных исследований было 
выявлено интуитивное стремление учащихся 
отображать в своих моделях желаемого будущего 
не только и не столько важные показатели лич-
ного, семейного и общегосударственного успеха, 
сколько метафорическое обозначение отсутствия 
волнующих их сегодня проблем. Описание буду-
щего на языке реальных результатов, целевых по-
казателей успеха для большинства принимавших 
участие в данном исследовании стало возможным 
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лишь благодаря усилиям ведущих практические 
занятия преподавателей.

Характерной особенностью моделей персо-
нального успеха наряду с физическим здоровьем 
оказались декларативные заявления о крепкой 
семье в сочетании с возможностями для само-
развития. Кроме того, в число важнейших при-
знаков будущего успеха более трети участников 
исследования включили возможность путешест-
вовать, посещать другие страны. Примечатель-
но, что именно этот ориентир в первоначально 
созданных метафорических моделях желаемого 
будущего вызвал наибольший отклик в виде пси-
хофизиологических реакций. Для уточнения его 
значимости участников таких занятий просили 
обозначить метафорическое отображение си-
туации, когда такой возможности нет или когда 
заявленные цели не реализуются. Оказалось, что 
именно визуальные стимулы, метафорически 
олицетворяющие отсутствие возможностей для 
путешествий, вызывают у современной молодежи 
наиболее интенсивные психофизиологические 
реакции, которые ими самими интерпретиру-
ются как следствие негативных переживаний. 
При этом у таких испытуемых неоднократно на 
глазах появлялись слезы, у них возникала экспрес-
сивная жестикуляция, их пояснения содержали 
характерные для негативных эмоций тональность 
и темпо-ритмические особенности вербальных 
и невербальных компонентов речи.

Подавляющее большинство первоначальных 
метафорических моделей России будущего как 
позитивные цели содержали сохранение и преум-
ножение достижений прошлого — ​космос, балет, 
научные открытия, спортивные рекорды. Ока-
залось, что без дополнительного побуждения 
со стороны преподавателей основная масса сту-
дентов ни каких-либо инноваций, ни тем более 
своего участия в их реализации в метафорических 
картинах будущего России не обозначила. Тем не 
менее при подобного рода запросе часть студен-
тов такие ориентиры указала, хотя практически 
никто из них не связал их с действующими наци-
ональными проектами. При этом даже заявившие 
в качестве приоритетных целей России будущего 
достижения в области культуры, науки, медицины, 
экологии, развития отношений с другими страна-
ми не только ничего не смогли сказать о том, как 
этому могут способствовать такие национальные 
проекты, как «Культура», «Наука и университеты», 
«Здравоохранение», «Экология», «Международная 

кооперация и экспорт», «Туризм и индустрия 
гостеприимства». А о наличии таких националь-
ных проектов, как «Беспилотные авиационные 
системы», «Экономика данных», «Продолжитель-
ная и активная жизнь», большая часть студентов 
вообще не подозревала. Показательно и то, что 
даже студенты, называвшие важнейшие задачи 
для успеха нашей страны в будущем, практически 
ничего не знали о том, что из себя представляют 
направленные на ее решение национальные про-
екты и как они сами могут использовать их для 
реализации своих собственных планов.

Но зато собственные построения моделей же-
лаемого будущего нашей страны, их обсуждение 
и попытки оптимизации создали благодатную 
почву для выяснения того, что национальные 
проекты из себя представляют и как ими можно 
воспользоваться для достижения своей собствен-
ной мечты, как реализовать то, что они включают 
в свои представления о благополучии их семей. 
Особый интерес в разговоре об этих намерени-
ях вызвали такие национальные проекты, как 
«Жилье и городская среда», «Семья», «Молодежь 
России». При этом настораживающим фактом 
оказался пониженный интерес к проекту «Демог-
рафия». И это в целом перекликается с тем, какие 
метафорические модели участники проведен-
ного исследования использовали для описания 
желаемых вариантов собственных семей. В этих 
моделях зачастую идеальными назывались семьи, 
в которых растет не более двух детей. Неожидан-
ным оказалось в таких семьях ролевое описание 
и того, кого участники проведенных исследований 
считали своим наилучшим избранником. В чи-
сле важнейших характеристик такого персонажа 
выделялись безопасность предполагаемого союза 
и его (ее) способность быть хорошим партнером 
для приятного времяпровождения — ​путешествий, 
встреч с друзьями и т. п.

Часто обозначаемое в метафорических моделях 
саморазвитие как важная часть персонального 
успеха и то ценное, что может дать Россия буду-
щего, практически ни разу не сопровождалось де-
композицией до уровня конкретных результатов, 
в которых такое саморазвитие выражается. В ходе 
обсуждений созданных моделей и посредством 
послетестовых фокусированных интервью было 
установлено, что обозначаемое таким образом 
саморазвитие участниками проведенных иссле-
дований воспринималось не как приобретение 
качеств, позволяющих ставить и решать более 
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амбициозные задачи и успешно справляться 
с жизненно важными проблемами, а как ни к чему 
не обязывающее ознакомление с чем-то новым, 
расширение доступа к разного рода благам и даже 
как приобретение все больше и больше возмож-
ностей для разного рода развлечений. Однако без 
особых усилий преподавателям удавалось отме-
тить низкую смысловую нагрузку такой трактов-
ки саморазвития и побудить учащихся отразить 
в создаваемых ими метафорических моделях, 
как саморазвитие в качестве дополнительного 
ресурса будет повышать вероятность реализации 
желаемого будущего и более успешно справляться 
с реальными трудностями.

Относительно оптимального сочетания раз-
личных видов МИМ в ходе практических заня-
тий проведенное исследование показало, что 
использование метафорических ассоциативных 
карт более всего подходит для иллюстрации уча-
щимися ключевых вех из истории нашей страны 
и вопросов, касающихся ценностных основ России 
как суверенного государства. При этом для по-
вышения включенности учащихся в совместную 
образовательную деятельность, для активизации 
обмена мнениями оказалось, что целесообразно 
чередовать построение и обсуждение индивиду-
альных тематических композиций с последующим 
созданием их групповых вариантов. Это позволи-
ло сделать совместные обсуждения более пред-
метными и, что подчас бывает совсем нелишним, 
придать им характер конструктивного диалога. 
Осуществляемый в этом случае перенос внимания 
на метафорическую модель обсуждаемого явления, 
а не только на создавшего ее автора помогает 
избежать деструктивной полемики с выраженной 
атакой на персональные особенности обладателей 
иного мнения и сторонников других взглядов. Но 
при этом оказалось, что для сохранения высокой 
заинтересованности в подобных формах работы 
лучше всего использовать этот вариант МИМ не 
более трех раз. Также было установлено, что по-
высить прагматическую ориентацию возникаю-
щих дискуссий помогают вопросы и пожелания 
преподавателя, направленные на выявление всего 
того, что будет способствовать достижению участ-
никами подобных занятий персонального успеха 
и семейного благополучия в качестве полноправ-
ных граждан России как страны, располагающей 
необходимыми для этого ресурсами.

Согласно полученным данным применение 
кинетического песка лучше всего ограничить 

одним-двумя занятиями, на которых предпо-
лагается сделать акцент на внутреннем настрое, 
способствующем успеху в реализации намеченных 
планов. Достаточно продуктивными оказались и те 
занятия, на которых разбирались преодоление 
трудностей и профилактика рисков, с которыми 
учащиеся предполагали столкнуться при реализа-
ции планов по осуществлению своих намерений.

Использование метафорических узоров на по-
верхности световых столов и планшетов оказалось 
наиболее продуктивным на вводных занятиях 
в качестве пропедевтики, помогающей понять 
суть предстоящего учащимся разнопланового 
мультимодального игрового моделирования. Как 
и использование кинетического песка, эта форма 
МИМ оказалась достаточно продуктивной при 
формировании установок на преодоление раз-
ного рода трудностей. Хорошие результаты были 
получены и в ходе применения этой разновидно-
сти МИМ при обсуждении значимости того, что 
принято считать основаниями для консолидации, 
уважительного отношения к существующим в сов-
ременной России межкультурным, межнацио-
нальным и межконфессиональным различиям.

Песочное игровое моделирование оказалось 
наиболее универсальной разновидностью МИМ. 
Оно с успехом может применяться при освоении 
практически всех тем образовательного модуля 
«Основы российской государственности». Но, как 
и в отношении других разновидностей МИМ, для 
профилактики потери интереса к дидактическим 
средствам такого рода, исходя из полученных 
данных, лучше всего использовать песочное мо-
делирование в составе не более трех практических 
занятий. По тем же основаниям целесообразно 
такие занятия чередовать либо с занятиями с ис-
пользованием других разновидностей МИМ, либо 
вообще без его применения.

Полученные данные также свидетельствуют, 
что самостоятельный положительный дидак-
тический эффект дали и проводившиеся в ходе 
практических занятий инструментальные изме-
рения психофизиологических реакций на визу-
альные стимулы, созданные на основе постро-
енных учащимися метафорических композиций. 
Но оптимальным в этом случае оказались лишь 
однократные замеры каждым из перечислен-
ных видов регистраторов, которые лучше всего 
производить на первых двух или трех занятиях. 
Этого оказалось вполне достаточно для форми-
рования у учащихся доверия к действенности 
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МИМ. Ограничение тремя первыми занятиями 
будет профилактикой излишнего внимания уча-
щихся на процедурах, которые в данном случае 
выполняют только вспомогательные функции. 
С учетом оперативности подобного рода замеров, 
значимости их для понимания сути предстоящих 
занятий с использованием различных вариантов 
МИМ наиболее предпочтительными оказались 
регистрация электродермальной активности и вы-
явление окулометрических показателей внима-
ния участников проведенных исследований. При 
этом следует учитывать, что, как показали наши 
исследования, у ряда учащихся перспектива ис-
пользования регистраторов электродермальной 
активности может вызывать чувство тревоги из-
за опасений, которые традиционно вызывают 
полиграфические проверки и существующие на 
уровне обыденного сознания страхи относитель-
но «детекторов лжи». Напротив, использование 
айтрекеров чаще вызывает скорее любопытство, 
чем тревогу. Хотя и в этом случае целесообразно 
неукоснительно следовать принципу доброволь-
ности участия в подобных измерениях, уважать 
как готовность, так и отказ учащихся от роли ре-
спондента в диагностике такого рода.

Отдельно следует отметить обнаруженную вы-
сокую дидактическую ценность создававшихся 
для решения исследовательских задач визуальных 
стимулов, которыми стали цифровые фотографии 
построенных учащимися метафорических ком-
позиций. Для них они стали предельно краткими, 
но эмоционально и интеллектуально емкими 
напоминаниями о проделанной работе. Наличие 
таких визуальных метафор в собственном смар-
тфоне позволяет учащимся без труда в удобное 
для них время и в подходящем для этого месте 
напомнить себе о том, что ими было сделано и как 
они намеревались распорядиться полученным 
опытом. Эти снимки оказались эффективными 
триггерами в отношении сформированных пра-
гматических установок. Они также оказались важ-
ным средством планомерно-поэтапного перевода 
схем ориентировки для предстоящих действий 
от материальных формы их репрезентации до 
симультанных кодов как высшего уровня усвоения 
новых знаний. Также оказалось, что благодаря 
проводившимся во время занятий обсуждени-
ям такие схемы ориентировки характеризуются 
высокой степенью разумности, так как учащиеся 
в ходе принятия решений стали в большей степени 
руководствоваться преимущественно главным 

в достижении успеха, а не второстепенным и не-
существенным. Кроме того, было установлено, что 
усвоенный благодаря мультимодальному игровому 
моделированию как дидактическому средству 
материал и сохранение его в виде подобного рода 
визуальных конспектов отличается высокой сте-
пенью осознанности и осмысленности. Об этом 
свидетельствовала легкость, с которой учащиеся 
могли объяснить, что каждый элемент цифровых 
снимков означает, как это связано с материалом 
освоенного ими образовательного модуля и где 
в повседневной жизни все это они намерены при-
менять на практике.

ВЫВОДЫ
Полученные результаты подтвердили справедли-
вость предположения о том, что одним из дидак-
тических средств существенного повышения эф-
фективности освоения образовательного модуля 
«Основы российской государственности» является 
использование на его занятиях различных вари-
антов мультимодального игрового моделирования. 
При этом оптимальным оказалось чередование 
разновидностей такого моделирования и его ори-
ентация на поиск путей к решению жизненно 
важных задач самих учащихся, их семей и всей 
нашей страны в целом.

Кроме того, из полученных материалов также 
следует, что без активного и целенаправленного 
содействия преподавателей, хорошие возмож-
ности для которого дает работа с использовани-
ем мультимодального игрового моделирования, 
основная масса современных студентов не в со-
стоянии прагматически распорядиться материа-
лами образовательного модуля «Основы россий-
ской государственности». Без побуждения извне 
студенты не готовы рассматривать заложенные 
в этом модуле знания как руководство к действию, 
побуждение к персональному целеполаганию или 
хотя бы информацию об имеющихся в их распоря-
жении возможностях. Тем не менее применение 
различных вариантов мультимодального игрового 
моделирования позволяет решить эту проблему 
с высокой эффективностью за счет культивирова-
ния у студентов ответственного отношения к своей 
собственной судьбе и судьбе своей страны с учетом 
их неразрывной связи и формирования установки 
на инициативное и осмысленное определение 
своих приоритетов и увязку реализации персо-
нальных жизненных планов со стратегическими 
целями и задачами своего собственного отечества.

А.С. Огнев, А.А. Сучилина
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