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АННОТАЦИЯ
В статье показаны результаты окулометрического исследования и метафорического ассоциативного моделирования 
образа будущего развития РФ в сознании российских студентов. Проведен анализ глазодвигательной реакции сту-
денческой молодежи на батарею стимулов, связанную с базовыми потребностями, ценностями различных уровней. 
С применением метафорических ассоциативных карт и последующей специально организованной беседы выявлены 
основные интенции в построении модели будущего развития российского общества. Сопоставление итогов проек-
тивной и инструментальной диагностики позволило установить основное проблемное поле в восприятии обучаю-
щейся молодежью образа будущего страны: когнитивная простота, центрация на микроуровне жизнеосуществления, 
низкая степень готовности к социальной ответственности, низкий уровень субъектности в установке на достижение 
желаемого будущего. Результаты исследования могут служить методической базой для формирования содержания 
и форматов работы на практических занятиях по теме «Образ будущего России» дисциплины «Основы российской 
государственности».
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abstraCt
The article shows the results of oculometric research and metaphorical associative modeling of the image of the future 
development of the Russian Federation in the minds of Russian students. The analysis of the oculomotor reaction of 
students to a battery of stimuli associated with basic needs and values of various levels is carried out. Using metaphorical 
associative maps and the subsequent specially organized conversation, the main intentions in building a model for the 
future development of Russian society are revealed. A comparison of the results of projective and instrumental diagnostics 
made it possible to establish the main problem field in the perception of the image of the future of the country by the 
studying youth: cognitive simplicity, centralization at the microlevel of life fulfillment, a low degree of readiness for social 
responsibility, a low level of subjectivity in the attitude towards achieving the desired future. The results of the study can 
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ВВЕДЕНИЕ
Введение в учебный план образовательных про-
грамм российских вузов дисциплины «Основы 
российской государственности» предопределило 
необходимость регулярного обсуждения наиболее 
продуктивных форматов проведения лекционных 
и практических занятий. И если лекционная часть 
имеет некоторые институциональные лимиты 
в выборе формы подачи информации, то пра-
ктические занятия можно моделировать исхо-
дя из реального проблемного поля, связанного 
с мировоззренческими установками студентов 
в отношении Родины, ее приоритетов и страте-
гии ее развития.

В данном исследовании осуществлена попытка 
выявления тех противоречий, рассогласований 
и несоответствий в социальных. поведенческих 
установках студенческой молодежи российских 
вузов, которые служат вызовом к формированию 
адекватной, конструктивной и социально ответ-
ственной стратегии построения образа будущего 
развития страны.

Диагностика восприятия будущего страны мо-
лодыми россиянами производилась с применени-
ем современного инструмента когнитивной диаг-
ностики: айтрекера, позволяющего фиксировать 
объективные показатели —  психофизиологическую 
реакцию (глазодвигательный трек) на предъявляе-
мый стимульный контент (отражающий различные 
смыслы и значения, связанные с альтернативными 
векторами развития государства и персонального 
жизненного пути), а также измерительных про-
цедур с использованием аттестованных наборов 
метафорических ассоциативных карт, обеспечи-
вающих точную психосоциальную диагностику.

Данная серия экспериментов может осуществ-
ляться на практических занятиях по «Основам 
российской государственности» по теме «Образ 
будущего России». Это позволит достичь не только 
диагностических задач, но и формирующего / кор-
ректирующего воздействия в целях обеспечения 
благоприятных условий для укрепления социаль-
ной консолидации российского общества, преодо-
ления межпоколенческих ценностных разрывов 

и развития ответственной позиции студентов 
в отношении своего будущего и будущего страны.

Традицию изучения смысловой наполнен-
ности образов будущего страны и факторов их 
формирования заложили Е. Б. Шестопал [1] и ряд 
отечественных коллег: Н. Н. Рогач, А. А. Вилков [2], 
И. В. Желтикова [3], В. С. Комаровский [4], С. Г. Мак-
симова, Н. Ю. Атясова, О. В. Суртаева, Е. В. Шахова, 
А. С. Спирина [5], Т. А. Нестик [6], Д. А. Омельченко, 
С. Г. Максимова, О. Е. Ноянзина, Д. К. Щеглова [7].

Особое значение в исследовании смысловых 
элементов образа будущего страны в представле-
ниях отдельных социальных групп, в частности 
молодежи, имеют труды Ю. А. Зубок и Н. А. Сели-
верстовой [8], Н. М. Великой и О. П. Новожениной 
[9], И. С. Палитай [10].

Среди зарубежных авторов, исследовавших 
восприятие образа нации и страны, следует на-
звать Н. Элкока, Э. Ньюкомба [11], Б. Бузана [12], 
Р. Коена [13], Р. Джервиса. [14].

Применение инструменталистики в изучении 
образа будущего в представлениях молодежи —  
явление довольно редкое в практике отечест-
венных политологов, социологов и психологов. 
Вместе с тем следует назвать некоторых ученых, 
работы которых можно рассматривать как мето-
дическую основу для инструменталистского ана-
лиза образа будущего страны в представлениях 
молодежи. В частности, айтрекинговые и кардио-
метрические исследования в социогуманитарной 
сфере осуществляли: А. С. Огнев [15], Е. В. Бродов-
ская, А. Ю. Домбровская, Э. В. Лихачева [16] и др.

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ
Авторская модель аккумулирования данных пред-
полагает комбинирование трех методов сбора 
информации: проективная техника глубинных 
интервью с молодежью с использованием мета-
форических ассоциативных карт (инструменталь-
ная когнитивистика с применением полиграфа 
использовалась для валидизации данных, полу-
чаемых с помощью ассоциативных карт), интент-
анализ и киберметрия документов, отражающих 
образы будущего в социальных медиа Рунета.
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serve as a methodological basis for the formation of the content and formats of work in practical classes on the topic 
“The image of the future of Russia” of the discipline “Fundamentals of Russian statehood”.
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Проективная техника глубинных интервью 
с молодежью с использованием метафорических 
ассоциативных карт предполагала выполнение 
испытуемыми задания, связанного с выбором 
из предложенной колоды тех карт, которые ас-
социируются у испытуемых с будущим (будущее 
страны, семьи, профессиональной позиции, от-
ношения с обществом) и последующей верба-
лизацией причин своего выбора. Использовался 
топик-гайд глубинного интервью, свободные 
ответы на вопросы которого служили основной 
для интент-анализа. В матрицу интент-анализа 
были включены следующие интенции: осознан-
ность жизненных целей, готовность их достигать, 
качество и полнота вербализации принципов 
российской государственности в системе до-
стижения жизненных целей, установка на при-
влечение различных ресурсов для достижения 
цели, модальность образа будущего, уровень 
миграционного потенциала, направленность 
национально-государственной идентичности, 
оценка положения дел в РФ в краткосрочной, 
среднесрочной и дальнесрочной перспективах. 
Выборочная совокупность составила 270 человек, 
участниками выступили студенты Финансового 
университета при Правительстве РФ и Россий-
ского нового университета (репрезентация по 
полу и уровню образования). Расчет выборочной 
совокупности формировался с учетом совме-
щения качественного и количественного под-
ходов в анализе данных, акцента на получение 
неструктурированной, глубокой, качественной 
информации с помощью неформализованных 
интервью, что делает достаточным изучение 
указного числа исследовательских кейсов.

Результаты инструментальной диагностики 
получены с помощью айтрекеров GP-3, на экра-
нах которых описываемые визуальные стимулы 
демонстрировались всем испытуемым в течение 
7 секунд.

После просмотра всех визуальных стимулов 
с каждым участником такого тестирования осу-
ществлялась послетестовая беседа, ключевые 
темы топик-гайда которой можно увидеть выше.

В окулометрическом замере приняло учас-
тие 270 испытуемых (выборочная совокупность 
общая для проективной и инструментальной 
диагностики). Для сопоставимости полученных 
результатов из этого числа было выбрано ровно 
по 40 человек, принадлежавших к одной из пяти 
групп согласно тесту Деллингер.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
На рис. 1 и 2 представлены основные результаты 
айтрекинговой части исследования.

Ключевыми характеристиками образа буду-
щего служат следующие позиции: когнитивная 
простота, центрация на микроуровне жизнеосу-
ществления, низкая степень готовности к соци-
альной ответственности, низкий уровень субъ-
ектности в установке на достижение желаемого 
будущего.

Сопоставление результатов окулометрии и по-
слетестовой беседы с применением элементов 
ассоциативного моделирования свидетельствует 
о проблемных полях образа будущего развития 
страны в представлениях студенческой молодежи 
(см. рис. 1 и 2).

Рассогласование проекций ценностных ориен-
таций на образ будущего между государственным 
и индивидуальным уровнями этого имиджа. Одним 
из проявлений этого противоречия выступает 
нежелание молодых людей и девушек планиро-
вать деторождение, тогда как на государственном 
уровне построения образа будущего есть осоз-
нание важности решения демографической про-
блемы российского общества. Другим аспектом 
рассогласования выступает осознание важности 
укрепления суверенитета России в будущем при 
одновременной интенсивно выражаемой уста-
новке на восстановление отношений со странами 
Запада, продиктованной потребностями прагма-
тизма (возвращение на российский рынок евро-
пейских брендов, восстановление возможности 
легкого оформления визы в западные страны 
и т. д.). Противоречия данного типа открывают 
возможности манипулирования социальными, 
поведенческими установками россиян внеш-
ними недружественными информационными 
акторами. Механизм такого влияния доволь-
но очевиден: эксплуатируется дискурс несоот-
ветствия личных и государственных интересов, 
внушается убеждение в том, что цели органов 
власти в России противоречат индивидуальному 
благу российских граждан. Недооценка в рабо-
те образовательных учреждений и медиа этого 
рода противоречия создает риски негативных 
последствий иностранного деконсолидационного 
влияния внутри онлайн-сетевого пространства.

Преобладание стереотипных оценок текущей 
и будущей ситуаций в российской экономике и со-
циально-политической сфере. Исследование по-
казало наличие максимализма и некритичности 
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в восприятии испытуемых распространенных 
в неформальной сетевой среде стереотипов 
о цензуре в медиа, невозможности путешест-
вовать в условиях противостояния страны с кол-
лективным Западом, дефиците товаров в России 

и некоторых других предубеждений. При этом 
данные стереотипы довольно легко разоблачают-
ся в ходе послетестовой беседы с применением 
технологии уточнения причин формирования по-
добных установок и позиций. Это свидетельствует 

Рис. 1 / Fig. 1. Результаты фиксации глазодвигательной реакции испытуемых на визуальные стимулы, 
отражающие номинативы уровней восприятия образа будущего /  

the results of the fixation of the oculomotor reaction of the subjects to visual stimuli, reflecting the 
nominatives of the levels of perception of the image of the future

Источник /Source: Составлено автором / Complied by the author.

 

Рис. 2 / Fig 2. Результаты фиксации глазодвигательной реакции испытуемых на визуальные стимулы, 
отражающие аксиологические контексты восприятия образа будущего /  

the results of the fixation of the oculomotor reaction of the subjects to visual stimuli reflecting the axiological 
contexts of perception of the image of the future

Источник / Source: Составлено автором / Complied by the author.
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о необходимости специально организованной 
работы с российской молодежью по «фейк-деток-
су» и формированию критического отношения 
к онлайн-сетевому контенту.

Низкий уровень субъектности в построении 
образа будущего страны. Это проявляется в не-
готовности нести личную ответственность за 
условия и обстоятельства, которые предопре-
делят сценарий будущего развития российско-
го общества. Представляется, что преодоление 
патерналистических установок, неготовности 
части современной российской молодежи при-
нять ответственность за свою жизнь и развитие 
общества —  серьезный вызов для системы обра-
зования, профильных некоммерческих организа-
ций и средств массовой информации —  структур, 
которым важно создать информационную среду 
для адекватной, конструктивной и социально 
ответственной стратегии построения молодежью 
образа будущего развития страны.

ВЫВОДЫ
Исследование выявило проблемные поля, с кото-
рыми необходимо работать в рамках практиче-
ских занятий дисциплины «Основы российской 
государственности». Когнитивные, аксиологи-
ческие, аффективные и поведенческие аспек-

ты формирования образа будущего развития 
России должны учитывать такие противоречия 
в представлениях студентов о сценарии будущего, 
как подверженность стереотипизации, фатализ-
му и пессимизму в оценке текущей ситуации 
в стране; уязвимость перед внешними потока-
ми информационного давления на российский 
сегмент социальных медиа; риски подрыва 
доверия молодежи к текущему курсу развития 
государства, потенциальные угрозы роста тре-
воги, паники, моральной истерии; преобладание 
индивидуального и микросоциального уровня 
ответственности, неготовность к макросоциаль-
ной ответственности, доминирование личных 
и семейных интересов в выстраивании образа 
будущего; трудности молодого поколения в це-
леполагании и составлении детализированного 
плана достижения поставленных жизненных 
задач. Практический блок учебных занятий дис-
циплины «Основы российской государственно-
сти» по теме «Образ будущего России» важно 
подчинить формированию предиктивного мыш-
ления у молодежи, способности понимать, какие 
последствия могут быть в случае потери страной 
суверенитета, понимать значимость текущих 
задач государства для его дальнейшего развития.
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